
保健医療学部　健康スポーツ科学科

2026年度秋季 科目等履修生募集科目一覧

１．教養基礎科目

授業科目名 単位

健康・体力科学 2

哲学 2

心理学 2

法学（含、日本国憲法） 2

経済学 2

２．専門教育科目

授業科目名 単位

リーダーシップ論 2

体育・スポーツ哲学 2

スポーツ経営・管理学 2

体力測定評価法 2

スポーツ・野外教育論 2

運動学（含、運動方法学） 2

スポーツバイオメカニクス 2

スポーツ栄養学 2

スポーツオノマトペ 2

スポーツと薬学 2

解剖・生理学 2

ヘルスプロモーション 2

スポーツ歯科医学 2

女性とスポーツ 2

アスレティックトレーナー概論 2

学校保健 2


